CURRICULUM PROFESSIONALE
(EX ART. 8 D.P.R. N. 484/1997)

1) sottoscritto ARENA LUCIANO
nato il 15/08/1962 a | "

residente a ‘; 1

consapevoleche in caso di dichiarazioni mendaci o non piv rispondenti a verita e di formazione o uso di
atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dallart 76 del vigente Testo unico délle
disposizioni legisiative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa e che, ai sensi
dellart. 75 del Testo Unico citato decadrd dai benefici eventualmente conseguenti al prowedimento
emanato sulla base delfa dichiarazione non veritiera, sotto 1a sua personale responsabilita

DICHIARA

di essere in possesso della Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA
conseguita in data 03.11.1993
presso F'Universita degli Studi di PALERMO

di essere iscritto all’albo dell’ordine dei medici della Provincia di ALESSANDRIA
dal 03/08/2004 n° di iscrizione 4512

di essere in possesso del seguente diploma di specializzazione:

1) Disciplina: NEUROLOGIA
conseguito in data 29/11/1999 presso I'Universita di PALERMO

ai sensi del
DLgs 257/1991 OX
durata anni 4




TITOLI DI CARRIERA
di prestare servizio con rapporto di dipendenza:

(Indicare il servizio attuale e gli eventuali ulteriori servizi precedenti — Indicare i servizi esclusivamente svolti in quzlit2 di dipendente nelle
Pubbliche Amministrazioni o in Case di Cura private sol venzionate o accredita i inuativa, AT

MESSO A SELEZIONE) ,

denominazione e tipologia Ente ASLAL
(indicare se Ente Pubblico, Istituto Accreditato o istituto privato convenzionata )

sede ALESSANDRIA via VENEZIA n.6

posizione funzionale DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO
disciplina di inquadramento NEUROLOGIA

dal 01/06/2002 ad oqgi
con rapporto OX a tempo indeterminato

OX non ricorrono

le condizioni di cui all'ultimo comma dell’art. 46 del D.P.R. 761/79

(La mancata partecipazione, senza giustificato. motivo, alle attivitd di agaiomamento professionale per un periodo superiore ai cinque anni
comporta Ia riduzione del punteggio di anzianita al soli finl dei concorsi, delle promozioni e dei trasferimenti in una misura stabilita dalla
commissione di disciplina in relazione al profilo professionale ed alle mansioni del dipendente. La riduzione non pud comunque superare il 50

per cento)

(duplicare il riquadro ad ogni dichiarazione della stessa tipologia)
che Ia tipologia delle istituzioni e delle prestazioni erogate nelle strutture in cui é stata

svolta attivita con rapporto di lavoro subordinato € la sequente:
(indicare denominazione EntefAzienda e sede, tipologia Ente/Azienda— Azienda Ospedaliers, Azienda Ospedaliera Universitaria, Presidio di ASL,

IRCCS pubblico, IRCCS privato, altro)

Denominazione e tipologia Ente ASLAL

Tipologia S.C UOA NEUROLOGIA-OSPEDALE SAN GIACOMO-NOVI LIGURE
Tipologia prestazioni erogate dalla struttura:

attivita di reparto

consulenze per reparti e PS

attivita ambulatoriali




INCARICHI DIRIGENZIALI ai sensi art 22 C.C.N.L. 23.01.2024:
di essere stato titolare dei seguenti incarichi dirigenziali
-denominazione incarico: PARKINSON
tipologia di incarico: art. 27 Diagnosi e terapia della MP e dei disordini del movimento
dal 01/01/2010 al 31/12/2009
presso PRESIDIO OSPEDALIERO DI NOVI LIGURE
descrizione attivita svolta: Diagnosi e terapia della MP e dei disordini del movimento

-denominazione incarico: Responsabile ambulatorio di Neurologia

tipologia di incarico: art.27 Responsabile ambulatorio di Neurologia

dal 01/01/2010 al 31/12/2012

presso PRESIDIO OSPEDALIERO DI ACQUI TERME

descrizione attivita svolta: esecuzione e refertazione di EMG, visite neurclogiche ambulatoriali,

consulente per i reparti ed il PS

-denominazione incarico: Referente Ambulatorio UVA di Novi Ligure ed Acqui Terme

Tipologia di incarico: art.27 Diagnosi e cura delle demenze

dal 01/01/2015 al 31/10/2019

presso PRESIDIO QSPEDALIERO DI ACQUI TERME

descrizione attivita svolta: diagnosi e cura delle demenze, prime visite e controlli, certificazioni a fini
assistenziali

-denominazione incarico: Incarico dirigenziale di Alta Specializzazione inerente I'’Ambulatorio Parkinson
ed i disordini del Movimento

Tipologia di incarico:art 27 Ambulatorio Parkinson e dei disordini del movimento

dal 1° giugno 2015 al 31712/2024

presso PRESIDIO OSPEDALIERO DI NOVI LIGURE

descrizione attivita svolta: Diagnosi e cura della Malattia di Parkinson e dei disordini del movimento

di essere titolare dei seguenti incarichi dirigenziali

denominazione incarico: Malattie Rare e tossina botulinica nella cefalea

tipologia di incarico: art. 22 Implementazione della diagnostica e della presa in carico in rete dei
pazienti affetti da malattie rare; sviluppo del'ambulatorio cefalee croniche in trattamento con tossina
botulinica

dal 21/01/2025 ad oggi

presso PRESIDIO OSPEDALIERO DI NOVI LIGURE

descrizione attivita svolta: diagnosi, terapia e presa in carico dei pazienti con malattie rare: diagnosi di
cefalea cronica, prescrizione e somministrazione di tossina botulinica

{
|
| PARAGRAFO II) INCARICHI PROFESSIONALI ; lett. b) incarico professionale di alta specializzazione;

]




di avere prestato attivita di specialista ambulatoriale ex ACN:

ALTRI TITOLI DI CARRIERA

denominazione Ente ASL 7 RAGUSA
nella branca di NEUROLOGIA
dal 21.11.2001 al 15/05/2002

con impegno settimanale di ore 8

causa risoluzione rapporto:vincitore di concorso a Novi Ligure

di aver partecipato quale UDITORE ai seguenti corsi, convegni, congressi, seminari:

PERIODO LUOGO DI
n° ORG AEI\IZ-IZ-EATORE THC%;(;ISEL giomo/mese/an ore SVOLGIMENT | ecm
no dal/al (@]
1 | Universita di Messina 1° Corso Dal 1° al 6 40 Messina Allor
residenziale | dicembre 1997 . a
di ‘ non
perfezionam nece
ento in ssari
diagnostica
multidisciplin
are delle
malattie
neuromuscol
an
2 | Universita di Ferrara Xvii Dal 6 al 16 80 Ferrara Allor
Corso di settembre 1998 a
Culturain non
Elettromio Ul=es
grafia e =
Neurofisiol
ogia
Clinica
3 | Universita di Messina 2° Corso Dal 29 40 Messina Allor
Residenzia | hovembre al 4 a
ie di dicembre 1999 non
Perfeziona nece
mento in =i
Diagnostic
a
Multidiscip
linare delle
Malattie
Neuromus
i colari
4 | Universita di Messina- | Board of Dal 15 al 20 40 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 Qualificati | maggio 2000 a
onin - non
Headache nece
ssari




[ Disorders
5 | promosso dalla SISC Corso Dal 14 al 17 24 Spoleto Allor
Nazionale | settembre 2000 a
di non
Aggiornam nece
ento 2000: gsan
nuove
prospettiv
e nel
trattament
o delle
cefalee
6 | Erogato dalla SISC Board of 16 settembre Spoleto Allor
Qualificati | 2000 a
onin non
Headache nece
Disorders !
7 | SIN 1° Corso Dal 23 al 27 32 Bologna Allor
Intensivo | ottobre 2000 a
Residenzia non
le sulla nece
Neuroriabil el
itazione
del
paziente
affetto da
Sclerosi
Multipla
8 | Universita di Messina- | 1° modulo | Dal 16 al 17 16 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 del Corso | novembre 2000 a
di non
Perfeziona =88
mento in k2l
Elettromio
graflae -
Studio dei
Potenziali
Evocati
9 | Universita di Messina- | 2° modulo | Dal 18 al 10 16 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 del Corso | gennaio 2001 a
di ! non
Perfeziona nece
mento in et
Elettromio
grafiae
Studio del
Potenziali
Evocati .
10 [ Universita di Messina- | 3° modulo | Dall’8 al 9 16 Messina Allor |
Clinica Neurologica 1 del Corso | febbraio 2001 a |

5



di non
Perfeziona nece
mento in ssari
Elettromio
grafia e
Studio dei
Potenziali
Evocati
11 | Universita di Messina- . | 4° modulo | Dal 15 al 16 16 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 del Corso | marzo 2001 a
di non
Perfeziona nece
mento in el
Elettromio
grafiae
Studio dei
Potenziali
Evocati
12 | Universita di Messina- | 5° modulo | Dal 26 al 27 16 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 del Corso | aprile 2001 a
di non
Perfeziona nece
mento in =g
Elettromio
grafiae
Studio dei
Potenziali
Evocati
13 | Universita di Messina- | 6° modulo | Dal 28 al 29 16 Messina Allor
Clinica Neurologica 1 del Corso | giugno 2001 a
di non
Perfeziona nece
mento in 2ol
Elettromio
grafiae
Studio dei
Potenziali
Evocati
14 | Universita di Messina Diploma del 10/11/2021 Messina Allor
Corso di zon
Perfeziona nece
mento in Ssari
Elettromio
grafiae
Studio dei
Patenziali
Evocati
15 | Societa Italiana di Corso di Dal 7 al 10 32 Sorrento Allor
Neurofisiologia Clinica | Formazion | febbraio 2002 a
e ed non

6




aggiornam
ento in
elettromio
grafia e
potenziali
evocati: |
modulo

nece
ssari

16

Societa Italiana di
Neurofisiologia Clinica

Corso di
Formazion
eed
aggiornam
ento in
elettromio
grafia e
potenziali
evocati: Il
modulo

Dal 21 al 24
marzo 2002

32

Milazzo

Allor

non
nece
ssari

17

ANICERF

| Modulo
del IV
Corso .
della
Scuola di
Formazio
ne sulle

Cefalee,

Dal 15 al 17
novembre 2002

24

Frascati

15

18

Universita di Perugia:
Prof Virgilio Gallai

Il Corso
Residenzia
le
finalizzato
ad
ottenere il
“Board of
Qualificati
onin
Stroke

Dal 5al 10
maggio 2003

40

Perugia

Allor

non
nece
ssari

19

ANICERF

If Modulo
del IV
Corso
della
Scuola di
Formazio
ne sulle
Cefalee

Dal 14 al 16
novembre 2003

24

Frascati

15

20

CTO MILANO

Corso per
I'apprendi
mento e
utilizzo
dell’apomo

Dal 20 al 21
ottobre 2003

16

Milano

Allor

non
nece
ssarl




rfina per
via

infusionale
continua
nella
Malattia di
Parkinson

21 |'ASL 5 Torino Corso 04/12/2003 8 Collegno Alior
Regionale a
per un 2226
corretto seari
uso degli
antibiotici
in
Medicina
Interna

22 | Istituto Besta Corso Dal 17 al 18 16 Milano Allor
teorico- gennaio 2005 a
pratico 2226
sglla ssari
({4 eep
Brain
Stimulatio
n”

23 | Istituto Santa Lucia 1° modulo | Dal 24 al 25 16 Roma Allor
del Corso | 9iugno 2005 a
dl non
Perfezion 2553
amento in
“La
Malattia di
Alzheimer
ele
demenze

24 | Istituto Santa Lucia 2° modulo | Dal 16 al 17 16 Roma | Allor
del Corso | settembre 2005 a
di non
Perfezion 2?:3
amento in-
“La
Malattia di
Alzheimer
ele
demenze

25 | Istituto Santa Lucia 3° modulo | Dal 28 al 29 16 Roma Allor
del Corso ottobre 2005 a
di non




Perfezion
amento in
“La
Malattia di
Alzheimer
ele
demenze

nece |
ssari

26

Universita di Genova

Corso
teorico-
pratico
“Diagnost
ica con
ultrasuoni
nell’ictus
cerebrale

2

Dal 10 al 17
gennaio 2006

40

Genova

Allor

non
nece
ssari

27

Universita di Pisa

“Nono

Corso
residenzia
le di
Elettroenc
efalografi
ee
tecniche
correlate

Dal 22 al 27
marzo 2010

40

Tirrenia

50

28

Grunenthal

Corso
NE(U)WS
on
localized

neuropathi

cPAIN

Dal 27 al 28
maggio 2016

16

Capri

9.8

29

Chiesi

Corso
Sindromli
ipocinetich
eed
ipercinetic

‘he:

diagnosi e
strategie

07/10/2016

16

Alessandria

8.6




30

Chiesi

“Percorsi
diagnostic

terapeutici

disordini
del
movimento

22/11/2016

Torino

101

31

Ospedale Villa Sofia

Corso

| pratico

placca
muscolar
e-EMG di
singola
fibra

22/11/2017

Palermo

10.1

32

Istituto Besta

Corso
teorico-

| pratico su

Fuso della
Tossina
Botulinica
nel
trattament
o delle
distonie
focali

Dal 21 al 22
giugno 2019

16

Milano

11.6

33

Accademia Limpe-
Dismov

Scuola
Superiore
dei
Disordini
del

Movimento

Dal 22 al 23
marzo 2019
Dal 13 al 14

settembre 2019

32

Cagliari-
Genova

20

10




34 | Istituto Besta Onabotulin 17.09.2019 8 Milano 4

um Toxin
A:Agglom
amento
peri
Centri
Gefoles
Regione
Lombardia

Per motivi di spazio non vengono inseriti ulteriori corsi svolti fino alla data del 22.03.2025

L'attivits di- partecipazione ad attivita di aggiomamento & costante: come attestato da
Agenas nel frlennlo 2023-2025 | crediti acquisiti al 31 gennaio 2025 erano gia 56 sul
credito totale di 70 in ragione delle riduzioni operate sulla scorta di quanto fatto in prece-

denza

11



di possedere i seguenti ULTERIORI TITOLX _ , :
Tipologia Titolo MASTER UNIVERSITARIO DI SECONDO LIVELLO IN DIAGNOSI E TERAPIA
DEI DISTURBI DEL MOVIMENTO E DELLE MALATTIE NEUROLOGICHE DEGENERATIVE
conseguito in data 22/12/2010 presso UNIVERSITA’ CATTOLICA DEL SACRO CUORE- SEDE DI MILANO

durata ANNO ACCADEMICO 2009-2010

di essere autore dei seguenti lavori scientifici — editi a stampa su riviste italiane o straniere,
caratterizzate da criteri di filtro nell'accettazione dei lavori.

Elenco cronologico delle pubblicazioni
1. An epidemiological study of migraines in a student population aged 14 to 18 years. -
Poster presentation at 8% Congress of the Intemnational Headache Society 10-14 giugno 1997
2. A case of “tailored”spinal cervical cord
Sessione poster al XXX1 Congresso Nazionale della SIN 1999
3. Neuroacanthocytosis: a case report
Sessione poster al X00X1 Congresso Nazionale della SIN 1999
4. Capitolo "I triptani: una nuova realta”dal libro “Orientarsi nelle cefalee” pubblicato nel 2004
5. “Something old”, something new”:direct radiological signs in cerebral venous sinus thrombasis-
World Joumnal of Pharmaceutical and Medical Research-2018
6. Levetiracetam-induced rhabdomyolysis:the first Italian case.Neurological Sciences 2018
7. Is delayed hyperbaric therapy effective for “delayed * encephalopathy after carbon monoxide
intoxication? A case report.50° Congresso della Societa Italiana di Neurologia-Bologna 12-15 ot-
tobre 2019
8. Iatrogenic Hypogkycemia induced by Valproic Acid in an adult patient-Clinical Management Is-
sues-2020

12



di aver collaborato alla redazione dei seguenti lavori — editi a stampa su riviste italiane o straniere,
caratterizzate da criteri di filtro nell’accettazione dei lavori (indicare: titolo lavoro, pubblicazione, anno
pubblicazione):

1. Capitolo "I triptani: una nuova realta”dal libro “Orientarsi nelle cefalee” pubblicato nel 2004

13




VOLUME ATTIVITA’ SVOLTA

di avere svolto specifica attivita professionale nella disciplina stessa e di possedere la seguente

casistica riferita al decennio precedente alla data di pubblicazione nella Gazzetta Ufficiale della Repubblica
italiana dell'avviso per I'attribuzione dell'incarico:

(ai sensi dell‘art. 6 comma 1 lett. @) del DPR 484/1997 per le discipline ricomprese nell'area chirurgica e delle specialita chirurgiche, & richiesta
una casistica chirurgica e delle procedure chirurgiche invasive; ai sensi dell’art. 6 comma 1 lett, b) del DPR 484/1997 per le altre discipiine, &
richiesta una casistica di specifiche esperienze e attivita professionali)

SI ALLEGA LA CASISTICA PERSONALE RELATIVA AL PERIODO 2011-2020 COME RILASCIATO DAL
SERVIZIO DI GESTIONE DELL'ASL AL.

N.B. la presente dichiarazione NON SOSTITUISCE la certificazione dell’'Ente o Azienda ai sensi
dell’art. 6 comma 2 e dell’art. 8 comma 3 lett. c) (tipologia qualitativa e quantitativa delle
prestazioni effettuate dal candidato) del DPR 484/1997

PROFILO PROFESSIONALE SPECIFICO

Viste le caratteristiche di contesto organizzativo in cui si inserisce la Struttura Complessa e il profilo
professionale specifico del candidato delineati nell’avviso per il conferimento dell'incarico, si evidenzia
come segue il possesso delle caratteristiche richieste:

elevata competenza professionale relativamente ai percorsi clinico-assistenziali delle patologie neurolo-
giche afferenti ed alle prestazioni erogate nel contesto locale; ‘

comprovata esperienza nella gestione diagnostico-terapeutica di primo livello dei pazienti affetti da
stroke, candidati a trombolisi endovenosa e/o trombectomia; esperienza nell'attivita diagnostica inte-
grata clinico-strumentale di secondo livello nei pazienti affetti da patologia cerebrovascolare acuta attra-

versa metodiche ecogtafiche-ultrasonografiche;

competenza in ambito neurologico e neurofisiopatologico con capacita di gestione dei pazienti affetti da
malattie neurodegenerative e neuromuscolari;

conoscenza dell'uso dei sistemi di governo clinico in termini di innovazione organizzativa e gestione de
cambiamento finalizzati al miglioramento dei processi e dell'appropriatezza; :

capacita di gestione delle risorse umane affidate in termini di sviluppo, valutazione e orientamento;
competenza nella gestione delle tecnologie sanitarie affidate;

capacita di lavorare per obiettivi secondo le strategie e gli obiettivi aziendali, con particolare riferimento
al rispetto dei tempi d’attesa, conoscenza e rispetto del sistema di budget, garantendo il coinvolgimento
responsabile delle figure professionali di propria competenzg;

attestazione di una costante ed abpropriata attivita di fonnaiione ed aggiornamentao anche a carattere
manageriale;

promozione e diffusione di linee guida condivise e sviluppo di progetti di integrazione con le altre Stru-
ture aziendali ed interaziendali nell'ambito dei PDTA. di riferimento.

Il sottoscritto esprime il proprio consenso al trattamento dei dati personali, anche di quelli definiti
“sensibili”, in ordine alla comunicazione e alla diffusione degli stessi, nell'ambito delle finalita di cui alla

14




presente procedura, secondo quanto stabilito dal D.Lgs. 30.06.2003 n. 196. In par,ﬁcola’re dichiara di
essere a conoscenza che, prima della nomina del candidato prescelto, i curricula inviati dai concorrenti
presentatisi al colloguio verranno pubblicati sul sito internet aziendale.

|| 1i22/03/2025 |
Il dichiarante } |
firma in originale
La trasmissione della domanda tramite PEC equivale a sottoscrizione in
originale —~ Circ, F.P, 2/2010

Allega alla presente, fotocopia documento di identitdn.l |
rilasciato il 24.07.2023 da | 1
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